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8月の予定 

梅
干
し
を
味
方
に
つ
け
て 

 

皆
さ
ん
、
暑
い
夏
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。
こ
の
時
期

注
意
す
る
の
が
夏
バ
テ
で
す
。 

夏
バ
テ
に
効
果
の
あ
る
食
材
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
梅

干
し
が
効
果
ア
リ
！
梅
干
し
の
酸
っ
ぱ
さ
は
ク
エ
ン

酸
に
よ
る
も
の
で
、
私
た
ち
の
体
内
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

作
り
出
す
の
に
必
要
な
成
分
に
な
り
ま
す
。
ク
エ
ン

酸
が
少
な
く
な
る
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
と
な
り
、
夏

バ
テ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
梅
干
し
に
は
加

熱
す
る
こ
と
で
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
効
果
も
あ

る
の
で
積
極
的
に
摂
取
し
、
疲
れ
に
く
い
身
体
を
作

り
ま
し
ょ
う
！ 

 

梅
干
し
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、
焼
き
梅
干
し
や
今
の
季

節
、
そ
う
め
ん
の
汁
に
細
か
く
刻
ん
だ
梅
干
し
を
入

れ
る
な
ど
し
て
今
年
の
夏
を
の
り
き
り
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（こ
な
つ
） 

 

子
宮
筋
腫
、
オ
ペ
の
タ
イ
ミ
ン
グ 

 

こ
れ
か
ら
妊
娠
を
考
え
る
方
に
子
宮
筋
腫

が
見
つ
か
っ
た
時
は
悩
み
ま
す
。
筋
腫
が
6

～
7
ｃ
ｍ
を
超
え
る
と
妊
娠
中
に
痛
み
の
原

因
に
な
っ
た
り
、
切
迫
流
産
、
切
迫
早
産
や
破

水
の
原
因
に
も
な
り
や
す
い
た
め
、
妊
娠
前

に
手
術
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
手
術
は
、
筋

腫
の
コ
ブ
だ
け
を
く
り
ぬ
く
核
出
術
を
行
い

ま
す
が
、
こ
の
オ
ペ
を
す
る
と
子
宮
に
傷
が
つ

き
、
子
宮
破
裂
の
原
因
に
も
な
り
う
る
た
め
、

術
後
最
低
で
も
半
年
～
1
年
間
は
妊
娠
を

さ
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
す
な
わ

ち
、
余
裕
を
も
っ
て
妊
娠
よ
り
も
早
め
に
オ
ペ

を
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

し
か
し
な
が
ら
、
妊
娠
希
望
が
な
い
の
に
あ

ま
り
早
く
オ
ペ
を
し
て
し
ま
っ
て
も
、
オ
ペ
の

時
に
は
見
え
な
い
く
ら
い
小
さ
か
っ
た
筋
腫

の
芽
が
時
間
と
共
に
大
き
く
な
り
、
再
発
す

る
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。 

 

い
つ
ご
ろ
妊
娠
し
た
い
の
か
と
い
う
こ
と
を

パ
ー
ト
ナ
ー
と
相
談
し
て
、
自
分
の
年
齢
を

考
え
て
、
医
師
と
相
談
す
る
こ
と
で
で
き
る

だ
け
後
悔
の
少
な
い
選
択
を
し
て
い
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。  

 
 

 
 

 

（
坂
田
） 

 

03（3984）2278 

     受付からのお知らせ 
・8/6（木曜）～8/9（日曜）まで夏休みとなります。 

  

同
窓
会 

 

先
日
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
同
窓
会
？
に
出
席
し
ま
し
た
。
20
数
年
前
に
勤
務

し
て
い
た
脳
外
科
病
棟
の
ス
タ
ッ
フ
が
集
ま
る
会
で
す
。
部
長
先
生
が
就
任
し

て
か
ら
現
在
ま
で
の
医
師
・看
護
師
・病
棟
ク
ラ
ー
ク
さ
ん
、
約
50
名
が
集
ま

り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
お
名
前
も
顔
も
知
ら
な
い
方
が
大
半
で
し
た
が
・・・で

も
、
勤
務
し
て
い
た
こ
ろ
の
師
長
さ
ん
・主
任
さ
ん
・先
輩
看
護
師
さ
ん
が
出

席
さ
れ
て
お
り
、
当
時
は
気
軽
に
話
な
ん
か
で
き
な
か
っ
た
師
長
さ
ん
と
話
を

し
ま
し
た
。
彼
女
は
一
旦
退
職
後
、
や
っ
ぱ
り
仕
事
が
好
き
だ
か
ら
と
外
来
勤

務
を
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
あ
る
先
輩
は
訪
問
看
護
の
事
務
所
を
立
ち
上
げ
、

自
転
車
で
利
用
者
さ
ん
の
お
宅
を
回
り
、
忙
し
い
な
が
ら
も
充
実
し
た
毎
日

を
送
っ
て
い
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
後
輩
は
管
理
職
と
な
り
大
変
な
が
ら

も
頑
張
っ
て
い
る
様
子
で
し
た
。
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
に
悪
戦
苦
闘
し
て
い

る
話
な
ど
、
お
酒
を
飲
み
な
が
ら
聞
い
て
い
る
と
、
み
ん
な
大
変
だ
け
ど
、
ど

こ
か
で
妥
協
点
を
見
出
し
た
り
折
り
合
い
を
つ
け
な
が
ら
自
分
を
見
失
わ
な

い
よ
う
に
努
力
し
て
い
る
ん
だ
と
感
じ
た
ひ
と
と
き
で
し
た
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（い
と
う
ち
ゃ
ん
） 

 
 

 
 

 「教
養
と
教
育
」で
ゆ
く 

 

5
年
日
記
の
昨
年
の
欄
を
み
た
ら
書
い
て
あ
る
。
「教
養
」は

「今
日
、
用
」が
あ
る
。
「教
育
」は
「今
日
、
行
く
」。
家
に
閉
じ
こ

も
っ
て
テ
レ
ビ
ば
か
り
見
て
い
る
の
は
ダ
メ
。
老
人
向
け
の
記
事

の
写
し
だ
。
さ
て
ピ
ー
チ
、
そ
れ
で
は
今
日
は
こ
れ
か
ら
、
引
っ
越

し
荷
物
に
紛
れ
た
古
い
帽
子
の
お
か
わ
り
を
買
い
に
出
か
け
る
こ

と
に
し
よ
う
か
。
ス
テ
ロ
イ
ド
10
ｍ
ｇ
に
減
っ
て
少
し
気
を
よ
く
し

て
い
る
が
、
ま
だ
ま
だ
目
が
回
る
わ
が
身
を
労
わ
っ
て
、
そ
ろ
そ

ろ
と
で
か
け
て
み
よ
う
。
倒
れ
な
い
よ
う
に
、
一
歩
一
歩
注
意
し

て
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（渡
辺
） 

日 月 火 水 木 金 土 

26 27 28 29 30 31 1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 1 2 3 4 5 

心
が
ふ
る
え
た
よ
！ 

 

先
日
買
い
物
帰
り
に
ふ
ら
っ
と
映
画
館
に

立
ち
寄
っ
た
。
人
生
初
の
一
人
映
画
、
ジ
ュ

リ
ア
ン
・ム
ー
ア
主
演
の
「ア
リ
ス
の
ま
ま

で
」・・・人
間
だ
れ
し
も
来
る
か
も
し
れ
な

い
老
い
に
よ
る
認
知
症
。 

50
才
の
大
学
教
授
ア
リ
ス
。
成
人
し
た
子

供
の
母
親
で
も
あ
る
彼
女
が
若
年
性
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
と
い
う
病
に
か
か
り
、
記
憶
を

忘
れ
て
い
く
物
語
だ
。
体
力
が
衰
え
て
い
く

の
も
つ
ら
い
と
思
う
け
れ
ど
、
こ
れ
ま
で
の

大
切
な
人
と
の
思
い
出
が
消
え
て
、
自
分

を
失
っ
て
い
く
の
は
ど
ん
な
に
つ
ら
い
こ
と

な
の
か
・・・切
な
い
思
い
で
見
て
い
た
。 

 

印
象
的
だ
っ
た
の
は
「私
は
苦
し
ん
で
い

る
の
で
は
な
く
，
闘
っ
て
い
る
の
で
す
。
」と

い
う
ア
リ
ス
の
ス
ピ
ー
チ
！
今
を
生
き
る

前
向
き
な
姿
に
心
が
ふ
る
え
た
。 

 

た
ま
に
は
一
人
で
ゆ
っ
く
り
考
え
事
を
し

た
り
、
自
分
を
見
つ
め
な
お
し
た
り
す
る

の
も
大
切
。
貴
重
な
時
間
で
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（ち
え
こ
） 

 


