
秋
と
言
え
ば
・・・芸
術
の
秋
。 

  

昨
年
ま
で
は
、
マ
マ
さ
ん
コ
ー
ラ
ス
と
ピ
ア
ノ
以
外

は
や
っ
て
い
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、
「趣
味
は
た
く
さ

ん
あ
っ
た
方
が
い
い
」と
考
え
た
私
は
、
ボ
ー
カ
ル
と

ゴ
ス
ペ
ル
を
春
か
ら
始
め
ま
し
た
。
そ
う
な
る
と
も

れ
な
く
付
い
て
く
る
の
は
、
発
表
会
。
ピ
ア
ノ
は
、
今

年
は
発
表
会
の
年
で
は
な
い
そ
う
で
、
年
内
に
人
前

で
発
表
す
る
予
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ボ
ー
カ
ル
の
方

は
、
実
は
11
月
に
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
で
の
出
演
要
請
が

あ
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
音
程
が
不
安
定
で
自
信
が
無

い
た
め
、
お
断
り
し
ま
し
た
。
病
院
で
は
態
度
が
大

き
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
意
外
と
私
、
小
心
者
な

ん
で
す
よ
。
コ
ー
ラ
ス
の
方
は
、
近
々
発
表
す
る
場
が

あ
り
ま
す
の
で
、
目
下
練
習
中
で
す
。
ゴ
ス
ペ
ル
は
、

あ
ち
ら
こ
ち
ら
の
街
の
イ
ベ
ン
ト
で
の
出
演
が
多
い

で
す
。
も
し
か
し
た
ら
、
皆
さ
ん
の
街
の
イ
ベ
ン
ト
に
、

私
の
所
属
し
て
い
る
ゴ
ス
ペ
ル
チ
ー
ム
が
お
邪
魔
し
て

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。 

（ゆ
か
り
ん
） 
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休診日 午後休診 

11月の予定 

       受付からのお知らせ 
・11/8（土）は立教大学健康相談のため、 
白朋子医師の診察となります。 
・11/24（月）は祝日にて休診となります。 

池
袋
大
好
き
っ
娘
で
す
！ 

 

は
じ
め
ま
し
て
。
9
月
か
ら
働
き
始
め
ま
し
た

み
ど
り
で
す
。
何
か
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

か
と
思
い
ま
す
が
暖
か
い
目
で
見
守
っ
て
下
さ
い

…

！ 
 

岐
阜
県
出
身
、
池
袋
周
辺
に
住
ん
で
3
年
程
、

こ
ち
ら
の
ス
タ
ッ
フ
に
な
っ
た
と
同
時
に
雑
司
が

谷
へ
引
っ
越
し
た
の
で
す
が
、
池
袋
は
本
当
に
面

白
い
＆
美
味
し
い
＆
居
心
地
良
く
て
、
知
れ
ば

知
る
ほ
ど
好
き
に
な
り
ま
す
。
一
生
懸
命
頑
張

り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（み
ど
り
さ
ん
） 

 

急
に
す
ず
し
く
な
っ
て
・・・ 

 

今
の
時
期
、
お
な
か
が
痛
く
て
来

院
さ
れ
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。 

そ
れ
も
、
ガ
ス
腹
で
・・・ 

急
に
冷
え
て
き
て,

た
だ
で
さ
え
お

な
か
の
動
き
が
低
下
し
が
ち
な
と

こ
ろ
に
、
仕
事
や
勉
強
の
ス
ト
レ
ス

で
交
感
神
経
が
高
ぶ
っ
て
し
ま
う
状

態
が
続
く
と
腸
の
動
き
が
悪
く
な

り
ま
す
。
便
は
で
て
い
て
も
快
腸
と

ま
で
は
い
か
ず
、
秋
の
味
覚
で
便
秘

解
消
に
お
芋
を
食
べ
た
り
し
て
し
ま

う
と
も
う
大
変
。
こ
の
解
消
に
一
番

よ
い
の
は
お
な
か
を
し
っ
か
り
あ
た

た
め
る
こ
と
。
寝
る
時
に
ホ
ッ
カ
イ

ロ
を
パ
ジ
ャ
マ
の
上
か
ら
は
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
。
腸
が
ご
ろ
ご
ろ
動
き
だ

し
て
、
お
な
ら
が
で
る
と
ス
ー
ッ
と

楽
に
な
り
ま
す
。
シ
ャ
ワ
ー
で
簡
単

に
す
ま
せ
て
い
た
と
こ
ろ
を
湯
船
に

ゆ
っ
く
り
つ
か
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

副
交
感
神
経
を
高
め
て
自
律
神
経

の
働
き
を
と
と
の
え
る
チ
ャ
ン
ス
を

１
日
１
回
つ
く
っ
て
あ
げ
る
と
、
体

は
驚
く
ほ
ど
楽
に
・・・  

 

（坂
田
）  

 
 

 
 

 
 

 

に
ゃ
ん
た
ま
通
信
③ 

 

肌
寒
さ
が
増
し
て
き
た
今
日
こ
の
頃
、
に
ゃ

ん
た
ま
は
と
い
う
と
、
息
子
が
い
な
い
隙
に

ち
ゃ
っ
か
り
ベ
ビ
ー
布
団
で
お
昼
寝
を
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
よ
う
や
く
寝
か
し
つ
け
た

息
子
を
い
ざ
布
団
に
寝
か
せ
よ
う
と
し
て
も
、

ど
真
ん
中
に
居
座
り
続
け
る
の
で
仕
方
な
く

息
子
は
隅
っ
こ
へ…

。
無
作
為
に
動
く
息
子
の

手
に
じ
ゃ
れ
な
が
ら
ゴ
ロ
ゴ
ロ
す
る
に
ゃ
ん
た

ま
。
な
ん
だ
か
ん
だ
で
二
人
の
距
離
は
縮
ま
っ

て
き
て
る
の
か
な…

？ 
 

（に
ゃ
ん
た
ま
の
母
） 

  

ピ
ー
チ
、
お
ま
え
は
・・・ 

 

友
達
と
一
泊
の
温
泉
旅
行
を
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。
同
年
代
の

友
達
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
多
く
、
楽
し
い
時
間
は
瞬
く
間
に
過
ぎ
、

ま
た
来
年
を
と
約
束
す
る
別
れ
は
一
年
ご
と
に
つ
ら
さ
を
増
し

ま
す
。
カ
バ
ン
の
中
に
、
我
が
家
の
次
男
坊
の
写
真
を
持
っ
て

ピ
ー
チ
自
慢
を
一
席
。
ま
ち
が
い
な
く
み
ん
な
の
ひ
ん
し
ゅ
く
を

か
っ
た
の
は
わ
か
り
ま
す
が
、
話
し
て
い
る
う
ち
に
脳
が
勝
手
に

ピ
ー
チ
に
頬
ず
り
し
て
い
る
と
き
の
感
触
や
ぬ
く
も
り
ま
で
思
い

出
し
て
し
ま
い
、
「早
く
帰
り
た
い
」な
ど
と
一
瞬
も
っ
た
い
な
く

も
思
っ
て
し
ま
っ
た
私
で
し
た
。
（友
達
に
は
内
緒
で
す
が
）。

ピ
ー
チ
、
お
前
は
な
ん
て
か
わ
い
い
や
つ
・・・  

 
 

（渡
辺
） 

健
康
寿
命
を
の
ば
す
た
め
に 

 

更
年
期
と
加
齢
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
学
会
に
参
加
し

て
き
ま
し
た
。
今
回
の
公
演
で
は
「超
高
齢
社
会

に
む
け
て
Ｈ
Ｒ
Ｔ
（ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
）を
ど
う

活
用
す
る
か
」「健
康
寿
命
と
平
均
寿
命
」と
い

う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
し
た
。 

 

女
性
の
健
康
寿
命
は
平
均
74.

2
才
、
平
均
寿

命
は
86.
6
才
で
す
。
誰
で
も
最
後
ま
で
自
立
し

た
生
活
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
最
後
の

12.

4
年
は
要
治
療
・要
介
護
と
な
り
、
女
性
が

要
介
護
に
な
る
2
大
原
因
は
骨
・関
節
疾
患
と

動
脈
硬
化
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
健
康
寿
命
を

延
ば
す
た
め
に
筋
肉
や
骨
を
い
か
に
維
持
す
る

か
が
話
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

筋
肉
や
骨
量
が
閉
経
後
下
が
る
こ
と
は
有
名

で
す
が
、
こ
れ
ら
の
予
防
に
Ｈ
Ｒ
Ｔ
が
有
効
な
の

は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
日
常
生
活
で

な
る
べ
く
身
体
を
動
か
す
こ
と
、
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
の
運
動
習
慣
を
身
に
着

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
健
康
寿
命
を
延
ば
す

た
め
に
私
も
ち
ょ
っ
と
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
回
数
を

増
や
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。 

（ひ
ろ
み
） 

日 月 火 水 木 金 土 

26 27 28 29 30 31 1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 1 2 3 4 5 6 

代診 


