
立
派
な
扁
桃
腺
の
持
ち
主
だ
け
ど 

 

さ
す
が
に
大
人
に
な
っ
て
高
熱
を
出
す
よ
う

な
事
は
無
く
な
り
ま
し
た
が
、
季
節
の
変
わ

り
目
や
、
寝
不
足
な
日
々
が
続
く
と
一
晩
で

腫
れ
て
し
ま
う
事
が
あ
り
ま
す
。
去
年
の
冬

か
ら
オ
リ
ー
ブ
葉
サ
プ
リ
を
飲
ん
で
い
る
せ

い
か
、
最
近
何
故
か
扁
桃
腺
が
腫
れ
な
い
事

に
気
が
付
き
ま
し
た
！
最
初
は
カ
ン
ジ
ダ
対

策
で
飲
ん
で
い
た
の
で
す
が
、
去
年
の
暮
れ
に

主
人
か
ら
「何
で
扁
桃
腺
大
丈
夫
な
の
？
そ

ろ
そ
ろ
痛
く
な
る
時
期
か
と
思
っ
て
い
た
の

に
」
と
言
わ
れ
て
気
が
付
き
ま
し
た
！
恥
ず

か
し
な
が
ら
錠
剤
を
飲
む
の
が
苦
手
な
の
で

1
日
1
錠
だ
け
、
疲
れ
て
い
る
時
は
2
錠
と

決
め
て
、
時
間
も
決
め
ず
毎
日
飲
み
続
け
て

い
ま
す
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
カ
ン
ジ
ダ
を
繰
り

返
す
方
、
妊
娠
を
希
望
し
て
い
て
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
予
防
が
必
要
な
方
に
オ

ス
ス
メ
し
て
い
ま
す
が
、
日
々
ハ
ー
ド
な
生
活

で
体
調
を
崩
し
や
す
い
方
、
妊
婦
さ
ん
や
ご

家
族
が
大
事
な
時
期
で
体
調
を
崩
す
訳
に
は

い
か
な
い
と
い
う
方
に
も
オ
ス
ス
メ
で
す
よ
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（こ
ま
っ
ち
ゃ
ん
） 
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優レディースクリニック 

休診日 午後休診 

6月の予定 

       受付からのお知らせ 

・豊島区住民検診（子宮がん、乳がん）がはじ
まりました。チケットと保険証をおもちになり検
診枠で予約の上ご来院ください。 

・豊島区に住民登録のある方で妊娠を希望し
ている方は無料で風疹抗体検査・風疹ワクチ
ンが接種可能です。ご希望の方は受付まで。 

は
じ
め
て
の
お
客
様 

 

先
日
我
が
家
に
お
客
様
。
と
い
っ
て
も
、
ピ
ー
チ
の
お
客
様
。
近
所
に
す

ん
で
い
る
ポ
メ
ラ
ニ
ア
ン
の
ポ
メ
ち
ゃ
ん
。
は
じ
め
は
ピ
ー
チ
と
会
う
と

す
ご
い
勢
い
で
ほ
え
た
て
て
い
た
ポ
メ
ち
ゃ
ん
で
す
が
、
最
近
は
お
散
歩

で
あ
っ
て
も
そ
ん
な
に
ほ
え
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
家
の
前

を
と
お
っ
た
の
で
、
「
遊
ん
で
行
か
な
い
？
」と
門
を
あ
け
た
と
こ
ろ
、
我

が
家
の
ピ
ー
チ
は
「こ
こ
は
僕
の
家
だ
ぞ
」と
ば
か
り
に
ポ
メ
ち
ゃ
ん
に

猛
烈
に
ほ
え
た
て
て
し
ま
い
、
ポ
メ
ち
ゃ
ん
も
「せ
っ
か
く
遊
び
に
き
て

や
っ
た
の
に
」と
ば
か
り
に
激
し
く
応
戦
。
ひ
と
し
き
り
騒
い
だ
あ
と
は

お
互
い
に
相
手
の
に
お
い
を
か
い
だ
り
し
て
少
し
静
か
に
。
ヤ
レ
ヤ

レ
・・・次
は
も
っ
と
素
直
に
お
迎
え
で
き
る
と
い
い
な
。
二
匹
の
友
情
が

ど
こ
ま
で
育
っ
て
い
く
か
興
味
津
々
見
守
っ
て
い
ま
す
。 

（渡
辺
） 

最
近
ハ
マ
っ
て
い
る
も
の
・・・ 

  

そ
れ
は
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル
で
す
。
友
達
に
教

え
て
も
ら
っ
て
使
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
ダ
イ
エ
ッ

ト
、
美
肌
、
脳
の
神
経
に
い
い
と
の
こ
と
。
使
い

始
め
て
2
ヶ
月
く
ら
い
で
す
が
、
3
キ
ロ
ほ
ど

痩
せ
た
の
と
、
疲
れ
に
く
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ハ
リ
ウ
ッ
ド
女
優
の
ミ
ラ
ン
ダ
・カ
ー
も
愛
用
、

最
近
話
題
だ
そ
う
で
す
。
24
度
以
下
で
は
固
体

で
す
が
、
今
の
時
期
だ
と
室
温
で
微
妙
な
と
こ

ろ
。
炒
め
物
Ｏ
Ｋ
、
揚
げ
物
Ｏ
Ｋ
、
オ
リ
ー
ブ
オ

イ
ル
に
混
ぜ
て
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
Ｏ
Ｋ
。
バ
タ
ー
の

か
わ
り
に
ケ
ー
キ
や
お
菓
子
に
混
ぜ
て
も
Ｏ
Ｋ
．

良
い
油
を
摂
る
の
は
、
カ
ラ
ダ
に
と
っ
て
と
て
も

大
切
な
こ
と
。
皆
様
、
ぜ
ひ
試
し
て
み
て
下
さ
い

ね
。
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
系
の
お
店
や
輸
入
食
品
の
お

店
に
売
っ
て
い
ま
す
。 

（あ
さ
み
） 

 

ゴ
ル
フ
仲
間
募
集
中 

 

私
は
ゴ
ル
フ
が
趣
味
で
す
。
友
人

に
誘
わ
れ
て
は
じ
め
、
も
う
２
年
く

ら
い
た
ち
ま
す
が
ほ
と
ん
ど
上
達

し
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
少
し
ず
つ
ゴ

ル
フ
仲
間
（＝
飲
み
仲
間
）も
増
え

て
き
て
、
１-

２
か
月
に
１
回
は
コ
ー

ス
に
も
い
き
ま
す
。 

先
日
は
サ
ン
ラ
イ
ズ
プ
レ
イ
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
サ
ン
ラ
イ
ズ
＝
日
の

出
と
さ
わ
や
か
な
名
前
が
つ
い
て
い

る
も
の
の
、
ス
タ
ー
ト
時
間
が
極

端
に
早
く
、
料
金
が
通
常
よ
り
も

安
い
の
で
す
。
車
の
中
で
日
の
出
を

み
て
６
時
前
に
は
芝
の
上
で
ゴ
ル
フ

ク
ラ
ブ
を
握
っ
て
い
ま
し
た
。
１
０

時
半
に
は
プ
レ
イ
終
了
、
お
風
呂

に
入
っ
て
す
っ
き
り
し
て
、
ビ
ュ
ッ

フ
ェ
の
ブ
ラ
ン
チ
も
堪
能
し
て
、
お

昼
過
ぎ
に
は
自
宅
に
到
着
し
ま
し

た
。
「初
夏
の
早
朝
」
「自
然
の
中
」

「ス
ポ
ー
ツ
」「友
人
」と
心
に
も
身

体
に
も
よ
さ
そ
う
な
キ
ー
ワ
ー
ド

が
い
っ
ぱ
い
で
す
ね
。
ゴ
ル
フ
仲
間

（＝
飲
み
仲
間
）募
集
中
で
す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（あ
き
よ
さ
ん
） 

 
 

 

梅
雨 

と
い
う
と
・・・ 

 

５
月
は
夏
到
来
を
思
わ
せ
る
日
が
あ
り
ま

し
た
ね
。
夏
好
き
の
私
と
し
て
は
こ
の
ま
ま

夏
に
な
っ
て
く
れ
る
と
う
れ
し
い
の
で
す

が
・
・
・
そ
う
は
問
屋
が
お
ろ
し
ま
せ
ん
。
こ
れ

か
ら
じ
め
じ
め
と
し
た
梅
雨
が
は
じ
ま
る
の

で
す
よ
。
皆
様
。
雨
・
雨
・
曇
り
・
雨
・
・
・
毎
年

梅
雨
は
気
分
も
う
っ
と
う
し
く
な
り
が
ち
で

す
。
犬
の
散
歩
も
本
当
に
困
る
ん
で
す
よ
ね
。

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
日
本
選
手
が
活
躍
し
て

く
れ
れ
ば
多
少
は
気
が
晴
れ
る
の
で
す
が
、

ど
う
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。 

 

さ
て
、
毎
年
梅
雨
に
な
る
と
カ
ン
ジ
ダ
膣

炎
で
来
院
さ
れ
る
方
が
ふ
え
ま
す
。
こ
れ
は

人
間
な
ら
だ
れ
で
も
も
っ
て
い
る
常
在
菌
。

疲
れ
た
と
き
や
生
理
前
、
抗
生
物
質
で
他
の

常
在
菌
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
と
き
菌
交
代
現

象
と
し
て
増
え
て
く
る
の
が
カ
ン
ジ
ダ
で
す
。

か
ゆ
み
、
お
り
も
の
、
ピ
リ
ピ
リ
き
れ
た
感

じ
な
ど
、
外
陰
部
の
不
快
な
症
状
と
し
て
現

れ
ま
す
。 

か
ゆ
み
が
長
引
い
て
し
ま
う
と
慢

性
的
な
か
ゆ
み
の
も
と
に
な
り
、
湿
疹
に
つ

な
が
る
こ
と
も
。
危
な
い
と
お
も
っ
た
ら
早

め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
ね
。  

（
坂
田
） 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 1 2 3 4 5 

スタッフのお祝い事 
・こなつ：5月3日結婚式をあげました。 
・わたなべさん：傘寿のお祝いをしました。 

5/17（土）東京医科歯科大学産婦人科医局同窓会 
70周年記念祝賀パーティに出席してきました。 

日本のこれからを担う若い女性の健康管理はますま
す重要なテーマになってくるとの講演を聞いて気持ち
を新たにし、大学との医療連携を強化するよう再確認
することができました。 


