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優レディースクリニック 

  7月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 
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優
レ
デ
ィ
ー
ス
壁
新
聞
発
刊
！ 

 
 

そ
の
名
も
プ
ル
メ
リ
ア
。
南
国
で
首
飾
り
に
使

う
真
っ
白
な
お
花
で
す
。
花
言
葉
は
恵
ま
れ
た
人
、

情
熱
、
気
品
。
記
念
旅
行
で
い
っ
た
バ
リ
島
の
ホ
テ

ル
で
首
に
か
け
て
も
ら
っ
た
香
り
に
感
動
し
、
名
前

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

愛
す
る
池
袋
で
開
院
し
て
10
年
、
皆
様
に
支
え

て
も
ら
い
な
が
ら
根
を
生
や
し
て
き
ま
し
た
。
女

医
な
ら
で
の
強
み
を
生
か
し
て
婦
人
科
の
敷
居
を

低
く
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
も
の
の
現
実
は

あ
い
か
わ
ら
ず
・
・
・と
い
う
こ
と
で
、
ス
タ
ッ
フ
と
相

談
し
て
決
ま
っ
た
の
が
・
・
・ 

 

壁
新
聞
で
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
様
子
を
お
伝
え
し
よ
う

と
い
う
こ
と
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
内
で
の
で
き
ご
と
や
予

定
、
ス
タ
ッ
フ
の
つ
ぶ
や
き
な
ど
、
今
は
や
り
の

faceb
o

o
k

やtw
itter

、
ブ
ロ
グ
で
は
な
く
、
あ
え
て

昔
の
学
級
新
聞
風
に
し
て
み
ま
し
た
。
ど
う
で
も
い

い
よ
う
な
情
報
の
中
に
お
役
立
ち
情
報
が
紛
れ
込

ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

ま
ず
初
回
は
10
周
年
記
念
バ
リ
旅
行
特
集
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
が
海
辺
で
ど
ん
な
格
好
で
ど
ん
な
こ
と

を
し
て
す
ご
し
て
い
た
か
想
像
し
て
く
だ
さ
い
ね
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
坂
田
） 

海
辺
で
司
馬
遼
太
郎
の
坂
の
上
の
雲
を
読
み
ま
し
た
。
自
分

に
と
っ
て
は
大
昔
の
話
で
想
像
が
つ
か
な
い
描
写
も
多
い
で
す
。

人
も
世
の
中
も
、
本
の
中
と
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
が
、
目

の
前
の
海
や
空
・島
の
景
色
は
明
治
時
代
と
き
っ
と
変
わ
っ
て

い
な
い
だ
ろ
う
と
思
う
と
本
の
中
の
主
人
公
た
ち
に
親
近
感

を
感
じ
ま
し
た
。
（あ
き
よ
）ら 

休診日 午後休診 

跡見保健委員会 

ス
タ
ッ
フ
異
動 

・は
た
け
ち
ゃ
ん
：引
っ
越
し
ま
し
た
。 

・の
な
た
ん
：産
休
に
入
り
ま
し
た
。 

・あ
す
な
ち
ゃ
ん
：お
家
の
都
合
で
退
職
。 

・す
が
ち
ゃ
ん
：新
し
く
仲
間
に
な
り
ま
し
た
。 

ス
タ
ッ
フ
は
私
の
宝
物
、
み
な
愛
し
く
て
大
切
。

何
か
あ
っ
た
ら
き
っ
と
医
局
に
き
て
ね
。 

坂
田
が
生
ま
れ
た
時
か
ら
母
を
や
っ
て
い
る 

渡
辺
よ
り
。 

早
朝
ホ
テ
ル
の
庭
を
散
策
中
、
池
に
ハ
ス
の
花
が
満
開
。
帰
り
に

写
真
と
ら
な
く
っ
ち
ゃ
と
思
っ
た
帰
り
道
。 

な
ん
と
花
は
ぴ
た
り
と
固
く
閉
じ
て
い
る
で
は
な
い
か
・・・思
い

つ
い
た
時
即
実
行
。
「い
つ
や
る
？
」「今
で
し
ょ
！
」（ゆ
う
こ
） 

タ
ク
シ
ー
を
貸
し
切
っ
て
街
に
で
た
際
の
こ
と
。
運
転

手
さ
ん
は
、
休
み
な
く
仕
事
を
す
る
の
が
好
き
だ
そ
う

で
、
私
た
ち
の
よ
う
に
「あ
っ
ち
へ
い
き
た
い
、
い
や
こ
っ

ち
だ
、
や
っ
ぱ
り
こ
こ
は
や
め
た
」と
い
う
わ
が
ま
ま
な

客
で
も
い
や
で
は
な
い
そ
う
で
す
。
自
分
の
仕
事
を
振

り
返
っ
て
み
て
、
い
ろ
い
ろ
な
患
者
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
が
、
い
つ
で
も
楽
し
い
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
た
い

と
思
い
ま
す
。
（に
ゃ
ん
た
ま
の
母
） 

波
の
音
と
鳥
の
さ
え
ず
り
し
か
聞
こ
え
な
い
朝
の
散
歩
。

花
を
み
て
写
真
を
と
っ
た
り
、
日
本
で
は
到
底
し
な
い
よ

う
な
贅
沢
な
時
間
を
す
ご
し
て
た
ま
に
は
こ
ん
な
時
間

も
必
要
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
（ま
つ
こ
） 

便
利
す
ぎ
る
東
京
か
ら
バ
リ
島
へ
旅
行
に
き
て
、
ギ
ャ
ッ
プ
が

あ
る
の
に
驚
き
ま
し
た
。
道
路
は
凸
凹
、
街
灯
は
な
し
、
水
道

水
は
の
め
ず
・・・日
本
で
は
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
ば
か
り
で
す
。

で
も
そ
の
中
で
も
現
地
の
方
々
が
た
く
ま
し
く
生
活
さ
れ
て

い
る
こ
と
に
見
習
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
多
く
あ
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。
（ひ
ろ
み
） 

昨
年
は
家
族
が
順
番
に
体
調
を
崩
し
、
あ
わ
た
だ
し
い
1
年

で
し
た
。
今
回
の
旅
行
で
は
波
の
音
を
き
き
な
が
ら
の
ん
び

り
し
た
り
、
鳥
の
さ
え
ず
り
や
リ
ス
・お
花
な
ど
た
く
さ
ん
の

自
然
に
触
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。
バ
リ
の
方
と
の
言
葉
の
壁
を

越
え
た
交
流
は
い
い
経
験
で
す
。
当
た
り
前
な
毎
日
に
感
謝

し
つ
つ
日
々
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
お
も
い
ま
す
。 

（は
た
け
ち
ゃ
ん
） 

       受付からのお知らせ 
・14（日）15（月）は2連休のためこの前後は混雑
が予想されます。 

・もうすぐ夏休みですね・・・生理をずらしたい方は
早めにご相談ください。 
・ご注意‼傘の忘れ物 

ぐ
ら
っ
と
き
た
ら
・・・ 

 

待
合
の
椅
子
の
下
、
内
診
室
の
脱
衣
か
ご 

 

防
災
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
準
備
し
て
あ
り
ま
す
。 

 

あ
わ
て
ず
に
か
ぶ
っ
て
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。 


